
　 　場所：里庄町健康福祉センター　２階研修室

里庄町在住の６０歳以上の方で、要支援・要介護
認定を受けていない方
　※６０歳未満の方でも受講できますが、実際の活動はシルバー
　　 人材センターに登録して行うため、６０歳以上になります。

無料

　介護保険制度の改正に伴い、平成２９年４月より介護予防・日常生活支援総合事業が

　始まっています。軽度の支援が必要な高齢者（介護保険の要支援１・２の認定をもつ方）の

　買い物や掃除などをお手伝いをする生活支援サポーターを養成します。

　日時：平成３０年８月２９日（水）　１３：３０～１５：００

里庄町地域包括支援センター（里庄町健康福祉センター内）

　場所：里庄町健康福祉センター　２階研修室

  　介護保険の制度や養成講座の概要について説明会を開催します。　　　

　日時：平成３０年９～１０月（詳細は裏面をご参照ください）

　　電話　０８６５－６４－７２３２

裏面の申込書に必要事項をご記入の上、里庄町地域包括支援センター
まで持参、電話、郵送のいずれかでお申し込みください。

①事前説明会　　　　平成３０年８月２４日（金）

②生活支援サポーター養成講座　平成３０年８月３１日（金）

※受講申込書に記載された個人情報は、本養成講座の運営管理の目的のみに利用します。

　　 FAX　０８６５－６４－７２３６
　　〒719-0398　里庄町大字里見1107番地２

受講対象者

受講料

申込方法

申込締切

①事前説明会

②生活支援サポーター養成講座（全５回）

問合せ先

申込先



日　時

筆記用具

生活支援サポーター養成講座（全５回）を修了された方には修了証書
を発行いたします。諸事情により講座を欠席された方へは、補習講座
を実施する予定です。

消費者被害について
修了証書授与・今後の流れについて

第３回

切り取り線

平成３０年度「生活支援サポーター養成講座」申込書

氏　　名 生年月日 年　　　月　　　日

認知症の人と家族の会
岡山県支部

顧問　妻井令三

住　　所

参加希望
（〇を書いて下さい）

事前説明会

生活支援サポーター養成講座

里庄町 電話番号

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　提出先：里庄町地域包括支援センター

講　師主 な 内 容

第１回
里庄町地域包括支援センター
里庄町シルバー人材センター

第２回

里見川荘元施設長
ナガヒロ医院
医師　永廣哲

年をとるってどんなこと？
～身体の老化や高齢者の病気～

13:30～15:00

13:30～15:00

10月３日（水）

第４回
国定病院栄養部

管理栄養士　藤沢絵里奈
13:30～15:00

10月16日（火）
元気で過ごす体づくり

～高齢期に必要な栄養摂取について～

【認知症講演会】
認知症にやさしい地域づくりをめざして

個人情報保護と守秘義務について

第５回

森脇法律事務所
弁護士　中濱孔貴

里庄町役場　企画商工課
里庄町地域包括支援センター

13:30～15:30

10月22日（月）

９月５日（水）

13:30～15:00

９月18日（火）

介護保険制度・高齢者福祉施策
シルバー人材センターについて

生活支援サポーター養成講座（全５回）

日時 主な内容 講師

持参物

その他


