
回覧 

 

 

歩っ徒クラブでは、健康づくりを目的にウォーキングを開催いたします。 

桜の花やおしゃべりを楽しみながら、健康の大切さや自然の豊かさを感じてみましょう。

皆様のご参加をお待ちしています！ 

 

 日   程 令和５年３月３１日（金） ９:３０出発 
（※９時２０分までに集合・受付  雨天の場合は中止） 

  

 集合場所  里庄町役場健康福祉センター前 

 

 コ ー ス  新庄北コース 
 

里庄町役場健康福祉センター ⇒ グリーンクレスト入口 ⇒  普門寺   ⇒  

（約９７０ｍ）            （約５１２ｍ）    （約３００ｍ） 

   西の平公会堂 ⇒ 里庄町歴史民俗資料館 ⇒ 里庄町役場健康福祉センター 

(約１．６Ｋm)           (約５３０m)     

       【約１時間のコース】 

 参加資格  町内在住、在勤の方 

         参加費無料（おやつ、１日傷害保険付） 

 持 参 品  ウォーキングが出来る服装、飲み物 

 申込方法  令和５年３月 22 日（水）までに 

役場健康福祉課にお申込みください。 

（住所、氏名、電話番号をお知らせください） 

■主催：歩っ徒クラブ 

■協力：里庄町健康福祉課（ＴＥＬ：６４－７２１１） 

＜注意事項＞ 

新型コロナウイルスの感染拡大の予防のため、行事が延期または中止とな

る場合があります。ご参加の際は、検温等の体調チェックや手指の消毒にご

協力ください。３７．５度以上の発熱や体調不良の場合は、ご参加をご遠慮

くださいますようお願いいたします。 

桜が随所に見ら

れるコースです 

里庄を歩こう！ 


