


後 援

主 催 里庄町・里庄町教育委員会

令和6年2月18日（日）8時30分受付開始　小雨決行

里庄町交通指導委員会・中国新聞備後本社（予定）

里庄町婦人会・里庄町スポーツ振興事業推進協議会

～　マラソン・ジョギングで気持ちよい汗を流しましょう！　～

第43回　里庄町体力づくり

ふれあいマラソン大会

日 時

里庄町スポーツ協会・里庄町スポーツ推進委員会

山陽新聞社（予定）・ゆめネット笠岡放送（予定）
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　雨天中止の場合は、大会当日６時30分までに決定し、7時頃までに

　ホームページ及び戸別受信機により周知します。

(C) 親 子 の 部 (D) ジ ョ ギ ン グ の 部

(E)中学生男子の部 (G)高校生以上一般男子の部

②親子の部については、大会当日の年齢が満4歳以上小学校3年生以下

種　　　目スタート予定時刻

種 目

未成年者については、保護者の同意を得てください。

耐えられる体力を有する健康な人。

　の子ども2人までと保護者（例外的に祖父母は可）で一組をつくり

※以降の申込みは、受け付けません。

(F)中学生女子の部 (H)高校生以上一般女子の部

 死亡　500万円　　後遺障害　20万円～500万円

里庄町内に在住または在勤している方で、マラソン・ジョギングに

 ※入院・通院日数（期間）により額が異なります。（入院・通院はどちらか一方のみ）

申込期日

保険の
範囲

令和6年1月12日（金）までに里庄町教育委員会へ申し込みください。

 入院日額　2万円～30万円　　通院日額　5千円～12万円

小雨決行・雨天中止

中国新聞備後本社・山陽新聞社・ゆめネット笠岡放送（赤字は予定）

　互いに手をつないでゴールインしてください。

3.1ｋｍコース

会 場

令和6年2月18日（日）8時30分から12時00分（予定）

里庄中学校グラウンド　　コースは右図のとおり

趣 旨

主 催

るとともに、町民の親睦を深め、健康で明るいまちづくりをめざす。

里庄町・里庄町教育委員会

　第43回里庄町体力づくりふれあいマラソン大会実施要項

後 援

マラソン・ジョギングを通じて町民の体力づくり、健康づくりを推進す

里庄町スポーツ振興事業推進協議会・里庄町交通指導員会

里庄町スポーツ協会・里庄町スポーツ推進委員会・里庄町婦人会

日 時

保 険

参加者資格

10 時 40 分

10 時 05 分

町で負担し、本人の負担はありませんが、事故によるケガ等の補償は保険の

10 時 00 分
(A) 小 学 校 男 子 （ 4 年 生 ～ 6 年 生 ） の 部

範囲内となりますので、あらかじめご了承ください。

(B) 小 学 校 女 子 （ 4 年 生 ～ 6 年 生 ） の 部

①ジョギングの部の年齢は問いません。
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に申し出てください。

準備、整理運動を十分に行い、競技にあたっては自己のペース

　（印刷できない場合は大会終了後の、令和6年2月19日（月）以降、

9時15分～

技を中止させることがあります。

計測チップは同封の説明書のとおり取り付けてください。

③

(3)今大会はWEB完走証を導入しています。計測チップに同封して

(2)参加賞は受付時にお渡しします。

11時45分（予定）

今大会は計測チップにより、タイムを計測します。大会の約2週間前

①

② 審判員（係員）が競技続行不能と判断した場合、その走者に競

親子の部も計測チップは1人分しかありませんので、親が計測チップ

参加にあたって、身体に異常を生じた場合は、すみやかに係員

※参加者は、9時00分までに受付をすませてください。

に計測チップ、ゼッケン（体の前側1枚）を送付します。

走者は競技役員の指示に従ってコースを走ってください。

を取り付けてください。またゼッケンは体の前側に1枚取り付けてく

ださい。

注 意 事 項

選 手 受 付 8時30分～9時00分

開　会　式

日 程

閉　会　式

(1)ジョギングの部を除く各部で3位までの入賞者には賞状・メダル・

     副賞を授与します。

     いる案内に従って、インターネットから各自印刷してください。

表　　　　彰

AEDは、大会本部席へ設置しています。

競技上の申し合わせ事項

競技中は、グラウンドコース内に入らないようにしてください。

大会出場中の写真･記事及び記録などの新聞等への掲載権は主催者に

属するものとします。

④

を守って走ってください。

⑤

　 事務局にお申し出ください。）
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