
回覧 

 

歩っ徒クラブでは、健康増進を目的にウォーキングを開催いたします。 

さわやかな秋空のもと、おしゃべりを楽しみながら、健康の大切さや自然の豊かさを感

じてみましょう。皆様のご参加をお待ちしています！ 

  

 

 日   程  １１月５日（木） ９:３０出発 
（※雨天の場合は１１月４日（水）） 

  

 集合場所  天草公園 ビッグハット駐車場 

 

 

 コ ー ス  かもがた町家公園コース 
 

    ビッグハット ⇒   かもがた町家公園  ⇒ 町家公園周辺の寺社、陣跡跡 

       (約 1400ｍ)   

    ⇒  ビッグハット             【約１～1 時間半のコース】         

  ※町家公園 

江戸時代の岡山藩と鴨方支藩を結ぶ官道「旧鴨方往来」沿いに、 2 棟の町家や土蔵、井戸

などを修復し、伝統植物園や芝生広場などをあわせもつ歴史的景観を残す憩いの公園 

 

参加資格  町内在住、在勤の方 

          参加費無料（１日傷害保険付） 

 

 持 参 品  ウォーキングが出来る服装、飲み物、その他各自で必要な物 

 

 申込方法  １０／２８（水）までに里庄町健康福祉課にお申込みください。 

（住所、氏名、電話番号をお知らせください。） 

 

 

主催：歩っ徒クラブ    協力：里庄町健康福祉課（ＴＥＬ：６４－７２１１） 

 

 
 


