
回 覧 

 

 

歩っ徒クラブでは、皆様の健康づくりを目的にウォーキングを開催いたします。

皆様のご参加をお待ちしています！ 

  

 

日 時  ５月１３日（月） ９:５０集合 
（※雨天の場合は中止） 

集合場所 かさおか太陽の広場 第 2 駐車場（神島側） 

 

 

コ ー ス  かさおか太陽の広場   

         （９４６０歩※、約 1 時間半のコース） 

                   ※笠岡市ウォーキングマップより  

 

 

参加資格  町内在住、在勤の方 

          参加費無料（おやつ、１日傷害保険付） 

 

持 参 品  ウォーキングが出来る服装、飲み物、その他各自で必要な物 

 

申込方法  ４／２６（金）までに健康福祉課（℡６４－７２１１）へ、住所、氏名、 

電話番号をお知らせください。 

 

 

【主催：歩っ徒クラブ 協力：里庄町健康福祉課（ＴＥＬ：６４－７２１１）】 


