
 

地域のよりどころ 

社協
し ゃ き ょ う

サロンのご案内 

  ９月２０日（金） 

  １３：３０～１５：３０ 

  老人センター 
【メニュー】 

 ★お湯を使わないカップ麺 

 ★ポテト菓子で作るポテトサラダ 

 ★おつゆふで作るしみチョコ 

 ★ホットケーキミックスでおかず蒸しパン 

回 覧 

 

   
社協サロンは、子どもからおとなまで、分け隔てなく集い、様々な交流活動を通じて、

つながりや絆を深めることのできる地域の交流拠点です。 
 

９月の社協サロンは、里庄町子育て支援ボランティア「フレンズ」主催で、災害時にも

対応できる「簡単なポリ袋調理と試食会」をします。 

いつ起こるかわからない災害、日頃の備えや、いざという時の事など、自分にあった災

害対策をみんなで考えてお話しましょう。お気軽にご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加費１００円 子どもは無料 コーヒーなど 
毎月２０日開催（２０日が、土日祝日はお休み）申込み不要！ どなたでもどうぞ☆ 

 

【交通手段のない方へ】 

 一人暮らしの方、日中はお一人の方、送迎をいたします 

ので、前日までにご相談ください 

主 催：子育て支援ボランティア「フレンズ」・里庄町社会福祉協議会  

問合先：里庄町社会福祉協議会（老人福祉センター内） ℡６４－７２１８ 

＊開催当日７時以降に、里庄町に警報発令の場合は、社協サロン中止とします。 

～ふれあい おもいやり あふれるまちづくりをめざして～ 

災害時に役立つ 

 

 1階ボランティア室 

ポリ袋クッキング 

 ～体験＆試食会～ 

 


