
介護や介護予防のための基礎知識

 
 

高齢になるとどんな病気になりやすいのか、病気になって気をつけるの

はどんなことなのでしょうか。 

また病気やケガのおこりやすい時期や時間はあるのでしょうか。 

現役の看護師さんがみなさんの知りたいことをわかりやすく教えてく

れます。よかったら参加してみませんか。町内にお住まいの方やお勤めの

方ならどなたでも参加していただけます。 

 

日 時：令和３年５月１７日（月）１３：３０～１５：００ 

        （最後の３０分程度質問タイムの予定です） 

場 所：里庄町中央公民館（老人福祉センター）１階 大広間 

講 師：看護師 山 本 三 枝 氏 

定 員：15名（定員になり次第締め切ります） 

主 催：社会福祉法人 里庄町社会福祉協議会 

申込方法：下記窓口または電話にて受け付けします 

    （※詳しくは下記にお問い合わせください） 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 

里庄町社会福祉協議会 
浅口郡里庄町里見１１０７－２ 

   電話 ０８６５－６４－７２１８ 

    ０８６５―６４－７２４０ 

【申込み・お問合せ先】 

申込締切日 

５月１０日（月） 

第 1回 


