
普段の生活のなかで

　　『声かけ』や『見守り』をして

　　　みんなが過ごしやすい地域にしましょう。

散歩中

地域支援サポーター

募集中！！

現在、７６名の

サポーターがいます

洗濯物OK！！

元気そうね

ゴミ出し

おはようございます

体調どうですか？

いつもありがとう

元気よ(^^♪

地域の体操

○○さん元気ね

すごいよね～

皆で集まることが

いいのよ！！

地
サ
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詳細については裏面を見ていただくか

下記までお問合せ下さい
里庄町 地域包括支援センター

０８６５－６４－７２３２



　地域のために、ボランティアをしてみたいと思う方、チャレンジしてみませんか。

＜講座の予定＞

実施場所 里庄町健康福祉センター２階

講師

地域包括支援センター

玉島警察署
生活安全課

活動内容
ご近所のひとり暮らしや高齢者世帯の方を訪問したり、通いの場（い
きいき体操）などで、声かけ・見守りやサポートをおこないます。
年度末には、報告ポイントに応じて浅口商工会商品券と交換します。

申込方法
下記の受講申込書に記入し、里庄町地域包括支援センターまで持参または
電話にてお申し込みください。

令和４年９月２日（金）

切り取り線

令和４年度「地域支援サポーター養成講座」受講申込書　（９／２締切）

　氏　　名 分館

　　　　　　　　　　提出先：里庄町地域包括支援センター（６４－７２３２）　　

受講対象者 町内在住の方でボランティア活動を希望される方（年齢不問）

住　　所 里庄町大字

電話番号 生年月日 年　　　月　　　日

＊受講申込書に記載された個人情報は、本養成講座の運営管理の目的のみに利用します。

全日程受講が必要です。開催日の都合が悪い場合は、別日にて補習講座可能です。ご相談ください。

令和４年度

地域支援サポーター養成講座

川﨑医療福祉大学
中尾竜二先生

　高齢者人口の増加と共に、ひとり暮らし高齢者や高齢者のみの世帯が増えています。

　地域支援サポーターって、どんなこと？

９月１６日（金）
１３：３０～１５：００

　地域支援サポーター登録と活動について 地域包括支援センター
第４回 １０月７日（金）

１３：３０～１５：３０

　本人や家族とのコミュニケーションのポイント

第２回
にいつクリニック
新津頼一先生

第３回 ９月２９日（木）
１３：３０～１５：００

　詐欺被害防止に関すること

　高齢者に起こりやすい病気

川﨑医療福祉大学
中尾竜二先生

日時 主な内容

　地域とのつながりとそこでの暮らし

９月９日（金）
１３：３０～１５：３０

第１回

近所の高齢者の方を見守る！

サロンやいきいき体操の場で見守る！

地域のために何かしたい！

活動内容

受講対象者

開催場所

申込方法

申込締切


