
「知っておきたい介護や介護予防のための基礎知識」 

第３回シニア教室 終活について 

 「残される家族のためにどんな準備が必要なんだろう？」気になる 

お金のことやエンディングノートの書き方等を葬儀のプロの方に教えて

いただきます。残りの人生を自分らしく満喫するために、元気なうちか

ら終活を始めみてはいかがでしょうか？ 

町内にお住まいの方やお勤めの方ならどなたでも参加していただけます。 

 

日 時：令和５年９月２６日（火）１３：３０～１５：００ 

場 所：里庄町中央公民館（老人福祉センター）１階 ボランティア室 

講 師：葬祭ディレクター１級 前
まえ

 田
だ

 通
みち

 朗
あき

 氏 

定 員：１５名（定員になり次第締め切ります） 

主 催：社会福祉法人 里庄町社会福祉協議会 

申込方法：下記窓口または電話にて受け付けします 

    （※詳しくは下記にお問い合わせください） 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 

里庄町社会福祉協議会 
浅口郡里庄町里見１１０７－２ 

   電話 ０８６５－６４－７２１８ 

   FAX ０８６５―６４－７２４０ 

 

【申込み・お問合せ先】 

申込締切日 

９月２２日（金） 


