
『孤立』 や 『孤独』 のない

安心して住み続けたいと思えるまち里庄を、地域のみなさんで

一緒につくりませんか？
里庄まこもたけ

キャラクター

「まこりん」

ご近所さんの

『声かけ』と『気にかけあい』で・・・

詳細については裏面をご覧いただくか

下記までお問合せ下さい

健康福祉課（地域包括支援センター）

０８６５－６４－７２３２

大丈夫よ。

ありがとう♪
おはようございます！

体調いかがですか？

あなたの何気ない気づき・見守り・声かけが、「活動ポイント」になります！



　地域のために、ボランティアをしてみたいと思う方、チャレンジしてみませんか。

＜講座の予定＞

実施場所 里庄町健康福祉センター２階

講師
健康福祉課
（地域包括支援センター）

玉島警察署
生活安全課

活動内容
ご近所のひとり暮らしや高齢者世帯の方を訪問したり、通いの場（いきい
き体操）などで、声かけ・見守りやサポートをおこないます。
年度末には、報告ポイントに応じて浅口商工会商品券と交換します。

申込方法
下記の受講申込書に記入し、里庄町地域包括支援センターまで持参または電話
にてお申し込みください。詳しい日程については、後日連絡します。

令和５年９月２５日（月）

切り取り線

令和５年度「地域支援サポーター養成講座」受講申込書　（９/２５（月）締切）

　氏　　名 分館

　　　　　　　　　　提出先：里庄町　健康福祉課（FAX：６４－７２３６）　　

受講対象者 町内在住の方でボランティア活動を希望される方（年齢不問）

住　　所 里庄町大字

電話番号 生年月日 年　　　月　　　日

＊受講申込書に記載された個人情報は、本養成講座の運営管理の目的のみに利用します。

全日程受講が必要です。開催日の都合が悪い場合は、別日にて補習講座可能です。ご相談ください。

令和５年度

地域支援サポーター養成講座

川崎医療福祉大学
中尾竜二先生

　高齢者人口の増加と共に、ひとり暮らし高齢者や高齢者のみの世帯が増えています。

　「地域支援サポーター」って、なあに？

１０月１２日（木）
１３：３０～１５：００

　地域支援サポーター登録と活動について
健康福祉課
（地域包括支援センター）

第４回 １０月２３日（月）
１３：３０～１５：３０

　本人や家族とのコミュニケーションのポイント

第２回
にいつクリニック
新津頼一先生

第３回 １０月１６日（月）
１３：３０～１５：００

　詐欺被害防止に関すること

　高齢者に起こりやすい病気

川崎医療福祉大学
中尾竜二先生

日時 主な内容

　地域とのつながりとそこでの暮らし

１０月２日（月）
１３：３０～１５：３０

第１回

近所の高齢者の方を見守る！

サロンやいきいき体操の場で見守る！

地域のために何かしたい！

活動内容

受講対象者

開催場所

申込方法

申込締切


