
令和５年度里庄町人権教育啓発講演会 

 

『思いやりの心を 
大切にしよう』 
& 健康ストレッチ講座  

 

と き 令和 6 年 3 月 25 日（月） 
13：30～15：00（受付 13：00～） 

ところ 里庄総合文化ホール「フロイデ」 
電動中ホール 

 

学校、家庭、地域、職場など、誰もが働きやすく暮らしやすい社会を目指して、お互いを尊重し 

思いやることの大切さについて考えてみませんか？ 

トップアスリートとして、また社会で活躍する女性としての経験からお話いただくとともに、 

こころとからだを癒す健康ストレッチについても教えてくださいます。 

 

講師 岡山シーガルズ 

楢崎
な ら さ き

 慈恵
よ し え

 選手 

神田
か ん だ

 千
ち

絵
え

 スクールコーチ 
 

■申込方法 参加申込書に記入し、教育委員会へ提出（FAX 可）いただくか、 
       申込書①～③の内容を電話にてお伝えください。 
          二次元コードを読み取り、 

電子申請によるお申込みもできます。 
 

■問合せ先 里庄町教育委員会事務局 TEL：0865-64-7212  FAX：0865-64-7281 
                    Email：kyouiku@town.satosho.lg.jp 

 
 

里庄町人権教育 
啓発講演会 「思いやりの心を大切にしよう」& 健康ストレッチ講座 参加申込書 

①お名前 ②電話番号 ③ご所属（団体・事業所・学校園など）□に✔印 

  □ 一般 □（             ） 

  □ 一般 □（             ） 

提出先：里庄町教育委員会事務局 持参または FAX：0865-64-7281 

岡山シーガルズは、 
岡山県を本拠地とする女子 
バレーボールクラブチーム。 
 楢崎選手は、2016 年に入団
され、守備の要であるリベロ

として活躍中です。 

 


