
●生活習慣病予防講演会(13:00～14:00）

「健診結果はいかがでしたか？
糖尿病と脂質異常症のホントのところ」
講師：川崎医科大学附属病院 糖尿病・代謝・内分泌内科

副部長（准教授）中西 修平 先生

●フレイル予防講演会(14:00～15:00）

「健康の第一歩はお口から
～オーラルフレイルって何だろう～」
講師：浅口歯科医師会 さだかね歯科医院

院長 定兼 正明 先生

令和７年度

生活習慣病予防 ＆
フレイル予防講演会

１１月２６日（水） 13:00～15:00

（受付12：45～）

里庄町健康福祉センター２階

氏 名

住 所

電話番号

ｷﾘﾄﾘ線

11/26（水）生活習慣病＆フレイル予防講演会 申込書

申込
健康福祉課へ下記いずれかの方法によりお申込みください。

①電話（☏64-7211） ②申込書を提出 ③電子申請⇒

【問合せ・申込先】里庄町健康福祉課 ☏64-7211

内容

場所

日時

参加費

無料


